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Резюме
Цель исследования: оценить степень обеспеченности врачебными кадрами в области травматологии и ортопедии в Казахстане.
Методы. В данной работе был проведен анализ численности травматологов-ортопедов в Казахстане за 2019-2020 годы. Проведен 

сравнительный анализ показателей численности и травматологов-ортопедов по регионам.
Результаты. Выявлена низкая обеспеченность травматологами-ортопедами в ряде регионов Казахстана: в 2020 году в 

Атырауской, Мангистауской областях и в ЗКО численность врачей травматологов-ортопедов составила 0,3 на 10 тыс.населения. В 
Кызылординской области данный показатель составил 0,4 на 10 тыс.населения. Наиболее высокие показатели численности врачей 
травматологов-ортопедов наблюдается в гг. Алматы и Нур-Султан.

Выводы. Наблюдается значительная неравномерность распределения специалистов в области травматологии и ортопедии по 
регионам Казахстана. Для решения вопроса недостатка и неравномерного распределения кадровых ресурсов в области травматологии и 
ортопедии необходимо усовершенствовать систему подготовки, распределения и оплаты труда травматологов–ортопедов в Казахстане.
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 Введение 
Медицинские кадры являются основным ресурсом 

системы здравоохранения, который определяет качество 
оказываемой населению медицинской помощи. Однако 
дефицит медицинских кадров остается одним из наиболее 
острых проблем для развивающихся странах мира [1-3]. 
Учитывая стабильный рост травматизма с переходом на 
инвалидность и с продолжительным периодом временной 
утраты трудоспособности, а также с высокими показателями 
смертности, обеспеченность медицинскими кадрами в 
области травматологии-ортопедии становится важной 
задачей системы здравоохранения [4,5]. 

По данным Всемирной организации здравоохранения 
за 2020 год численность врачей всех специальностей 
(без ортодонтов) в Казахстане составляет 40,71 на 10 
тыс. населения [6]. В стране работают 76 443 врачей, 
что составляет порядка 40,5 на 10 тыс. населения [7]. По 
указанному показателю Республика Казахстан уверенно 
находится среди лидирующих стран мира [6]. Однако 
результаты предыдущих исследований отечественных 
авторов показали неравномерное распределение кадровых 

ресурсов в системе здравоохранения страны, в том числе в 
области травматологии и ортопедии. В регионах Казахстана 
сохраняется стабильный дефицит травматологов-
ортопедов, особенно в сельской местности [8,9]. Учитывая 
географические особенности страны, изучение показателей 
численности травматологов-ортопедов в регионах имеет 
важное значение для принятия оптимальных управленческих 
решений проблемы дефицита врачебных кадров.  

Цель исследования: оценить степень 
обеспеченности врачебными кадрами в области 
травматологии и ортопедии в Казахстане.

 Материалы и методы
В   данной   работе   был проведен анализ 

обеспеченности врачебными кадрами в области 
травматологии и ортопедии в Казахстане за 2019-2020 
годы. Проведен сравнительный анализа показателей 
численности травматологов-ортопедов по регионам страны. 
Для оптимальной визуализации проблемы дефицита 
травматологов-ортопедов, мы изучили общие показатели 
численности врачей (без ортодонтов) в Казахстане за 
изучаемой период. 

Источниками настоящего исследования были 
данные Бюро национальной статистики Агентства по 
стратегическому планированию и реформам Республики 
Казахстан [10] и статистического сборника Министерства 
здравоохранения Республики Казахстан [7].

 Результаты 
В результате определения численности врачей всех 

специальностей (без ортодонтов) мы выявили, что данный 
показатель имеет незначительную тенденцию к росту.  Если 

численность врачей в 2019 году составила 39,7 на 10 тыс.
населения, то данный показатель в 2020 год вырос до 40,5 
(таблица 1). 

Таблица 1 - Численность врачей всех специальностей (без ортодонтов) в Республике Казахстан 

Численность травматологов-ортопедов, в свою 
очередь, составляет 0,7 на 10 тыс. населения (1 232 в 
абсолютных значениях). Отмечается неравномерное 

распределение врачебных кадров в области травматологии 
и ортопедии по регионам страны (таблица 2).

Регионы
Абс на 10 тыс. населения

2019 2020 2019 2020

Республика Казахстан 74046 76443 39,7 40,5

Акмолинская область 1834 1842 24,9 25,0

Актюбинская область 4088 4104 46,4 45,9

Алматинская область 5032 5214 24,5 25,1

Атырауская область 1855 2026 28,7 30,8

ЗКО 2130 2177 32,4 32,9

Жамбылская область 3262 3287 28,9 28,9

Карагандинская область 6233 6380 45,3 46,4

Костанайская область 2455 2526 28,3 29,2

Кызылординская область 2740 2842 34,1 34,9

Мангистауская область 2347 2424 33,6 33,7

Павлодарская область 2884 2944 38,3 39,2

СКО 1687 1694 30,7 31,2

Туркестанская область 5625 5883 27,9 28,8

ВКО 5848 6002 42,7 44,0

г. Нур-Султан 8622 9048 75,9 76,4

г. Алматы 13052 13450 68,1 68,0

г. Шымкент 4352 4600 42,0 42,8
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Таблица 2 - Численность травматологов - ортопедов в Республике Казахстан

Имеет место  низкая обеспеченность 
травматологами-ортопедами в ряде регионов Казахстана: в 
Атырауской, Мангистауской областях и в ЗКО численность 
врачей травматологов-ортопедов в 2020 году составила 0,3 

на 10 тыс.населения. В Кызылординской области данный 
показатель составил 0,4 на 10 тыс.населения (таблица 2, 
рисунок 1).

Рисунок 1 - Распределение врачей-специалистов в целом и травматологов - ортопедов по регионам Республики Казахстан на 2020 год

 Обсуждение
Отмечается значительная неравномерность 

распределения специалистов по регионам. Данный 
показатель носит более выраженный характер для врачей 
- травматологов ортопедов, в частности. Значительная 
концентрация специалистов наблюдается в г. Нур-Султан 
и Алматы, причем количество травматологов - ортопедов в 
г. Нур-Султан в четыре раза превышает среднее значение 
для других регионов (2 против 0,5). Данная тенденция 
в значительной мере объясняется деятельностью 
Национального научного центра травматологии и ортопедии 
имени академика Н.Д. Батпенова, обеспечивающего 
выраженный поток пациентов со всех регионов нашей 
республики и зарубежья. 

Тем не менее, отмечается некоторая положительная 
динамика по численности врачей травматологов-ортопедов 
в Атырауской области. Если в 2013 году данный показатель 
составил 0,1 на 10 тыс.населения, то по нашим данным в 
2020 году показатель обеспеченности травматологами-
ортопедами в указанном регионе составил 0,3 на 10 
тыс.населения. Стоит отметить, что в Мангистауской и 
Кызылординской областях наблюдается отрицательная 
динамика. 

Регионы
Абс на 10 тыс. населения

2019 2020 2019 2020

Республика Казахстан 1181 1232 0,6 0,7

Акмолинская область 28 29 0,4 0,4

Актюбинская область 48 44 0,5 0,5

Алматинская область 79 83 0,4 0,4

Атырауская область 18 18 0,3 0,3

ЗКО 20 21 0,3 0,3

Жамбылская область 46 48 0,4 0,4

Карагандинская область 95 102 0,7 0,7

Костанайская область 40 41 0,5 0,5

Кызылординская область 33 32 0,4 0,4

Мангистауская область 22 25 0,3 0,3

Павлодарская область 52 62 0,7 0,8

СКО 27 24 0,5 0,4

Туркестанская область 93 87 0,5 0,4

ВКО 82 92 0,6 0,7

г. Нур-Султан 221 239 1,9 2,0

г. Алматы 212 220 1,1 1,1

г. Шымкент 65 65 0,6 0,6
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Если в 2013 году показатель в Мангистауской области 
составил 0,8 на 10 тыс.населения, то по данным за 2020 
год этот показатель снизился до 0,3 на 10 тыс.населения. 
Такая же картина наблюдается в Кызылординской области 
– в 2013 году показатель обеспеченности травматологами-
ортопедами был на уровне 1,3 на 10 населения. А в 2020 
году данный показатель также снизился до 0,4 на 10 тыс.
населения. Мы полагаем, что подобная динамика связана 
с внутренней трудовой миграцией и оттоком врачебных 
кадров из Казахстана. 

Несмотря на ежегодный прирост числа специалистов 
травматологов-ортопедов в Казахстане, все же наблюдается 
дефицит специалистов в сельской местности [9]. Данная 
проблема требует принятия ряда управленческих решений 
по разработке механизмов привлечения специалистов 
травматологов-ортопедов в регионы страны, где 
наблюдается кадровый дефицит. 

 Выводы
Наблюдается значительная неравномерность 

распределения специалистов в области травматологии и 
ортопедии по регионам Казахстана. Для решения вопроса 
недостатка и неравномерного распределения кадровых 
ресурсов в области травматологии и ортопедии необходимо 
усовершенствовать систему подготовки, распределения и 
оплаты труда травматологов-ортопедов в Казахстане.
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Түйіндеме
Зерттеудің мақсаты: Қазақстандағы травматология және ортопедия саласындағы медициналық кадрлардың қолжетімділік 

дәрежесін бағалау.
Әдістері. Бұл жұмыста 2019-2020 жылдҚаар аралығында Қазақстандағы ортопед-травматологтардың сандық көрсеткіштеріне 

талдау жасалды. Аймақтар бойынша травматолог-ортопедтердің сандық көрсеткіштеріне салыстырмалы талдау жүргізілді.
Нәтижелері. Қазақстанның бірқатар өңірлерінде ортопед-травматологтармен қамтылудың біркелкі еместігі анықталды. 

Сонымен, 2020 жылғы көрсеткіш бойыша Атырау, Маңғыстау және Батыс Қазақстан облыстарында ортопед-травматологтардың саны 
10 мың тұрғынға шаққанда 0,3-ті құрады. Қызылорда облысында бұл көрсеткіш 10 мыңтұрғынға шаққанда 0,4-ті құрады. Травматолог-
ортопедтермен қамтылудың ең жоғары көрсеткіштері Алматы және Нұр-Сұлтан қалаларында болды.

Қорытынды. Қазақстанның аймақтарының травматология және ортопедия саласындағы мамандармен қамтылуының айтарлықтай 
біркелкі еместігі байқалады. Травматология және ортопедия саласындағы кадрлық ресурстардың жетіспеушілігі және біркелкі бөлінбеуі 
мәселелерін шешу үшін Қазақстанда травматолог-ортопедтерді даярлау, аймақтарға бөлу және еңбекақы төлеу жүйесін жетілдіру қажет.

Түйін сөздер: медициналық персонал, травматолог-ортопедтер, денсаулық сақтау жүйесі, кадрлық ресурстармен қамту.
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Abstract
The purpose of the study: to assess the degree of availability of medical personnel in the field of traumatology and orthopedics in Kazakhstan.
Methods. In this work, an analysis was made of the number of orthopedic traumatologists in Kazakhstan for 2019-2020. A comparative analysis 

of the indicators of the number and traumatologists-orthopedists by region was carried out.
Results. A low availability of orthopedic traumatologists was revealed in a number of regions of Kazakhstan: in 2020, in Atyrau, Mangystau 

regions and in the West Kazakhstan region, the number of orthopedic traumatologists was 0.3 per 10 thousand of the population. In the Kyzylorda region, 
this indicator was 0.4 per 10 thousand people. The highest rates of the number of traumatologists-orthopedists are observed in the cities of Almaty and 
Nur-Sultan.

Conclusion.There is a significant uneven distribution of specialists in the field of traumatology and orthopedics in the regions of Kazakhstan. To 
address the issue of lack and uneven distribution of human resources in the field of traumatology and orthopedics, it is necessary to improve the system 
of training, distribution and remuneration of traumatologists-orthopedists in Kazakhstan.
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